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I - - --- II. PROPOSITO GENERAL DEL CURSO I 
j I 

Introducir al alumno en el estudio de una metodologia que Ie permita analizar los diferentes movimientos, velocidades, 
aceleraciones, fuerzas, giros y su relaci6n con la energia de sistemas sencillos, elementos que permitiran un acercamiento al 
estudio de experiencias reales de mayor complejidad sobre el funcionamiento de maquinas. 

I III. COMPETENCIA (S) DEL CURSO I 
,I 

Aplicar el metoda vectorial como procedimiento sistematico para la soluci6n de problemas relacionados con fuerzas, 
desplazamientos, velocidades y aceleraciones, asf como el analisis de los metodos de energfas, con disposici6n para el trabajo 
colaborativo, con responsabilidad y respeto. 

I IV. EVIDENCIA (S) DE DESEMPENO I 
, 

Reportes de Iaboratorio de todas las practicas realizadas incluyendo objetivo, marco te6rico, desarrollo y conclusiones. 

Resoluci6n de problemas en clases y taller asi como ejercicios de tarea, siguiendo un formato de planteamiento, desarrollo, 
resultados e interpretaci6n de los mismos. 

Elaboraci6n y entrega de un compendio de ejercicios de talleres y tareas. 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 

Competencia 
Emplear las normas y criterios de propagacion de errores en mediciones, aplicar los conceptos, principios, 

propiedades y ecuaciones para deterrninar distancias, velocidades, aceleraciones y tiempos bajo diferentes condiciones 
practicas; con disposicion al trabajo colaborativo y con espfritu de iniciativa responsable y creativo. 

CONTENIDO 

1.- CINEMATICA DE LAS PARTICULAS 

1.1.- Introduccion a la dimimica. 
1.1.1.- Bosquejo historico de la dimimica. 
1.1.2.- Ley Federal de Metrologfa y Normalizacion. 
1.1.3.- Conversion de unidades. 

1.2.- Movimiento rectilfneo de particulas. 
1.2.1.- Posicion, velocidad y aceleracion. 
1.2.2.- Determinacion del movimiento de una partfcula. 
1.2.3.- Movimiento rectilfneo de partfculas. 
1.2.4.- Movimiento rectilfneo uniforrnemente acelerado. 
1.2.5.- Movimiento de varias particulas. 
1.2.6.- Solucion grafica de problemas. 

1.3.- Movimiento curvilfneo de particulas. 
1.3.1.- Vector posicion, velocidad y aceleracion. 
1.3.2.- Componentes rectangular. 
1.3.3.- Componente tangencial y normal. 
1.3.4.- Componentes radial y transversal. 

Duracion 25 Hr 
HC:I0; HT:5; HL:I0 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 

Competencia 

Analizar y aplicar la relaci6n entre fuerzas y aceleraciones que actuan sobre un sistema de particulas para su 
empleo en problemas de mecanica, mediante la soluci6n de problemas pnicticos; con disposici6n al trabajo colaborativo y con 
espiritu de iniciativa responsable y creativo. 

Contenido 

Unidad II: "DINA.:vIICA DE PARTicCLAS. SEGUNDA LEY DE NEWTON" 

2.1 Segunda ley del movimiento de Newton. 
2.2 Momento ideal de una particula. Tasa de cambio del momentum lineal. 
2.3 Ecuaciones del movimiento. 
2.4 Equilibrio dimimica. 
2.5 Momentum angular de una partlcula. Tasa de cambio de momentum angular. 
2.6 Ecuaciones del movimiento en funci6n de las componentes radial y transversal. 
2.7 Movimiento bajo una fuerza central. 
2.8 Ley de gravitaci6n de Newton. 
2.9 Trayectoria de una particula bajo la acci6n de una fuerza central. 
2.10 Aplicaciones de la mecanica espacial 

Duracion. 25 Hr. 
HC: 10; HT: 5; HL:I0 



v. DESARROLLO POR UNIDADES 

COMPETENCIA: 
Emplear los metodos de energia y cantidad de movimiento para la soluci6n de problemas de fuerzas y movimiento de 
sistemas de particulas, considerando las causas que provocan 0 generan las situaciones de movimiento; con disposici6n al 
trabajo colaborativo y con espiritu de iniciativa responsable y creativo. 

Contenido 

Unidad III: METODO DE ENERGiA Y CANTIDAD DE MOVIMIENTO 

3.1 Introducci6n. 
3.2 Trabajo de una fuerza. 
3.3 Energia cinetica de una partfcula. Principio de trabajo y energia. 
3.4 Aplicaciones del principio de trabajo yenergia. 
3.5 Potencia yeficiencia 
3.6 Energia potencial. 
3.7 Fuerzas conservativas y no conservativas (fricci6n). 
3.8 Conservaci6n de la energia. 
3.9 Movimiento debido a una fuerza central conservativa. Aplicaciones a la mecanica espacial. 
3.10 Principio de impulso y momentum. 
3.11 Movimiento de impulso 
3.12 Colisiones. 
3.13 Colisi6n central directa. 
3.14 Colisi6n central oblicua. 
3.15 Problemas relativos a energia y momentum. 

Duracion 30 Hr. 
HC: 12; HT: 6; HL: 12 



No. de Practica Competencia(s) 
Descripci6n Material de 

Apoyo 
Duraci6n 

UNlOAD 1 

1 Mediciones y Utilizar distintos instrumentos de Se realizaran repetidas Instrumentos 4 Horas 
errores medicion para estimar 

panimetros tales como longitud, 
masa, peso, volumen, tiempo, 
fuerza, densidad y peso 
especffico, asi como los errores 
asociados en tales mediciones y 
su propagacion en la aplicacion 
en modelos sencillos. 

mediciones sobre diversos 
cuerpos de diferentes masas para 
estimar su masa, volumen, peso y 
longitud mediante el uso de 
diferentes instrumentos de 
medicion tales como: cintas 
metricas, regIa, vernier, 
micrometro, basculas (analiticas 
y digitales), matraces graduados 
para la estimacion del volumen 
de cuerpos irregulares. Medicion 
del tiempo mediante cronometros 
analiticos y digitales. 

Estimar errores para la 
determinacion de diferentes 
parametros como: longitud, 
volumen, peso, densidad, peso 
especffico y tiempo. 

de medicion. 
Manual de la 
Iey federal de 
metrologfa y 
normalizacion. 

2 Movimiento 
rectilineo 
uniforme. 

Observar los cuerpos en 
movimiento rectilineo uniforme 
evaluando la velocidad a partir de 
la medici6n del desplazamiento y 
el tiempo empleado en efectuarlo. 
Esta actividad se realizara 

utilizando el riel de aire con regia 
graduada y el sistema de 
adquisici6n de datos para medir el 

Sobre una mesa bien nivelada 
colocar el riel de aire equipado con 
un accesorio para impulsar un 
carrito, con regia graduada y con el 
sistema de adquisici6n de datos. 
Aplicarle un impulso al carrito y 
este adquirira una velocidad 
"constante" al activar el sistema de 
adquisici6n de datos registrara el 

-Mesa 
-Riel de aire 
-Sistema de 
adquisici6n de 
datos 
-Carrito 

2 horas 



--

3 Movimiento 
rectilineo 

uniformemente 
acelerado 

tiempo en diferentes puntos de su 
trayectoria. Mostrando una 
disposici6n para aplicar su 
creatividad, de trabajar en equipo 
y de responsabilidad en el uso de 
material y equipo de laboratorio. 

Observar los cuerpos en 
movimiento rectillneo 
uniformemente acelerado 
evaluando la velocidad a partir de 
la medici6n del desplazamiento y 
el tiempo empleado en efectuarlo, 
utilizando el riel de aire con regia 
graduada y el sistema de 
adquisici6n de datos para medir el 
tiempo en diferentes puntos de su 
trayectoria, Mostrando disposici6n 
para aplicar su creatividad, de 
trabajar en equipo y de 
responsabilidad en el uso de 
material y equipo de laboratorio 

tiempo que efectu6 (el carrito)' 
recorrer las diferentes distancias a 
las que se encuentran los 
sensores. Observar si realiz6 
recorridos iguales en tiempos 
iguales. Hacer sus observaciones y 
conclusiones. Para mayor 
informaci6n revisar el manual de 
practicas 0 consultar a su maestro. 
Sobre una mesa bien nivelada 

colocar el riel de aire equipado 
con regia graduada y con el 
sistema de adquisici6n de datos. 
Atar en el extremo de una cuerda 
un carrito y en el otro una pesa de 
tal forma que Ie aplique una 
aceleraci6n constante al carrito al 
dejarla caer. AI activar el sistema 
de adquisici6n de datos registrara 
el tiempo que efectu6 (el carrito) 
recorrer las diferentes distancias a 
las que se encuentran los 
sensores. Realizar la grafica de 
graficar x-vs-t y obtener las 
velocidades en diferentes tramos, 
posteriormente graficar v-vs-t 
explicar el significado de la 
pendiente de la recta obtenida. 
Para mayor informaci6n revisar el 
manual de practicas 0 consultar a 
su maestro. 

-Mesa 
-Riel de aire 
-Sistema de 
adquisici6n de 
datos 
-Carrito 
-Pesa 
-Hilo 

4 horas I 

I 

UNlOAD 2 
Analizar las causas que generan Sobre una mesa bien nivelada -5 pesas 
el movimiento de los cuerpos al colocar el riel de aire equipado -mesa 

4 Segunda Ley 
de Newton 

validar la segunda ley de Newton 
en un cuerpo de masa conocida, 

con regia 
sistema de 

graduada y con el 
adquisici6n de datos. 

-riel de aire 
-sistema de 

4 horas 

evaluando la aceleraci6n al Atar en el extremo de una cuerda adquisici6n de 
aplicarle una fuerza constante. un carrito y en el otro una pesa de datos 



5 Pendulo 
Simple 

6 Equilibrio 
dinamico 

Esta actividad se realizara 
utilizando el riel de aire con regia 
graduada y el sistema de 
adquisici6n de datos para medir el 
tiempo en diferentes puntos de su 
trayectoria. EI alumno debe de 
presentar una disposici6n para 
aplicar su creatividad, de trabajar 
en equipo y de responsabilidad en 
el uso de material y equipo de 
laboratorio 

Calcular el valor de la aceleraci6n 
gravitacional local al hacer 
funcionar un pendulo simple, 
mostrando una disposici6n para 
aplicar su creatividad, de trabajar 
en equipo y de responsabilidad en 
el uso de material y equipo de 
laboratorio 

Analizar experimentalmente de un 
sistema fuerzas relacionando el 
significado ffsico de las 
componentes rectangulares de 
una fuerza y de la fuerza 
resultante, mostrando una 
disposici6n para aplicar su 
creatividad, de trabajar en equipo 
y de responsabilidad en el uso de 
material y equipo de laboratorio. 

tal forma que Ie aplique una 
aceleraci6n constante al carrito al 
dejarla caer, AI activar el sistema 
de adquisici6n de datos registrara 
el tiempo que efectu6 (el carrito) 
recorrer las diferentes distancias a 
las que se encuentran los 
sensores. Realizar la grafica de a
vs-1/m relacionar la pendiente 
obtenida con el peso del cuerpo 
que ocasiona el movimiento, Para 
mayor informaci6n revisar el 
manual de practicas 0 consultar a 
su maestro. 

Medir la distancia del punta de giro 
al centro del pendulo, hacer oscilar 
el pendulo desde una posici6n 
determinada, medir el periodo y 
repetir el experimento en varias 
ocasiones para obtener el valor 
promedio de la aceleracion de la 
gravedad. Para mayor informacion 
revisar el manual de practicas 0 

consultar a su maestro. 

Con la ayuda de la mesa de 
fuerzas hacer un arreglo de tres 
fuerzas (no colineales) formando 
un angulo con el sistema 
coordenado establecido. Las 
fuerzas seran aplicadas por pesas 
en un sostenedor y unidas al 
centro del sistema coordenado. 
Determinar la fuerza resultante y el 
angulo que debe de tener, 

-Carrito 
-Pesa 
-Hilo 

-Metro 
-Pendulo 
simple 
-Sistema 
adquisici6n 
datos, 

-Mesa de 
Fuerzas 
-Juego de 
pesas 

de I 2 horas 

de 

I 

2 horas I 

I 



I 

comprobar que al aplicar esta 
fuerza el sistema quedara 
equilibrado, repetir el experimento 
para varios arreglos. Para mayor 
informaci6n consultar el manual de 

, racticas 
. Sobre una mesa bien nivelada 

colocar el riel de aire equipado con 
un accesorio para impulsar un 

Observar los cuerpos en carrito, con regia graduada y con el 
movimiento rectiHneo uniforme sistema de adquisici6n de datos, 
evaluando la velocidad que Aplicarle un impulso al carrito y 
adquieren los cuerpos de diferente este adquirira una velocidad 
masa sometidos al mismo "constante" al activar el sistema de 
impulso, utilizando el riel de aire adquisici6n de datos registrara el 
con regia graduada y el sistema tiempo que efectu6 (el carrito)

7 Cantidad de 
de adquisici6n de datos para recorrer una distancias

Movimiento 
medir el tiempo a una distancia previamente determinada 
determinada de su trayectoria, determinar la velocidad adquirida, 
mostrando disposici6n para aplicar repetir el procedimiento para el 
su creatividad, de trabajar en carrito con variando pesas sobre 
equipo y de responsabilidad en el el. Graficar 1/m- vs- v y explicar el 
uso de material y equipo de significado de la pendiente. Hacer 
laboratorio. sus observaciones y conclusiones, 

Para mayor informaci6n revisar el 
manual de practicas 0 consultar a 

I I su maestro. 
UNlOAD 3 

Analizar la importancia de la Sobre el plano colocar el bloque, 
fuerza de fricci6n entre dos variar el angulo de inclinaci6n del 
superficies en el movimiento de bloque hasta que inicia su 
los cuerpos, evaluando el movimiento, hacer un \balance de 

8 Coeficiente de coeficiente de fricci6n que existe fuerzas y determinar el coeficiellte 
Fricci6n entre las superficies, utilizando el de fricci6n dinamico, repetir el 

plano inclinado y los bloques de experimento para diferentes 
diferente material; mostrando una materiales. Hacer sus 
disposici6n para aplicar su observaciones y conclusiones, 
creatividad, de trabajar en equipo Para mayor informaci6n revisar el 

I 

I
 
I
 

I 
I 

4 horas I 

I I 

I 

Plano inclinado 
Juego de 4 horas I 

Ibloques 



manual de practicas 0 consultar a y de responsabilidad en el uso de 
material y equipo de laboratorio su maestro. 

Analizar el principio de trabajo al 
deslizarse un cuerpo sobre un 
plano inclinado, considerando la 
pendiente y el coeficiente de 
fricci6n entre las superficies 
determinado en la practica 

9 Principio de anterior, utilizando el plano 
inc/inado y los bloques de 
diferente material: mostrando una 
disposici6n para aplicar su 
creatividad: de trabajar en equipo 
y de responsabilidad en el usa de 
material y equipo de laboratorio 

trabajo y energfa 

Analizar colisiones de los cuerpos 
en el proceso en que se presenta 
una colisi6n al validar la ley de 
conservaci6n de la energia y del 
momentum lineal de de dos 
cuerpos de peso conocido, 
evaluando la velocidad de cada 
uno de ellos antes y despues del 
choque, utilizando el riel de aire 
con regia graduada y el sistema

10 Conservaci6n 
de adquisici6n de datos para

del momentum 
medir el tiempo en diferentes

lineal 
puntos de su trayectoria, 
Mostrando una disposici6n para 
aplicar su creatividad, de trabajar 
en equipo y de responsabilidad en 
el uso de material y equipo de 
laboratorio 

Sobre el plano colocar el bloque, a 
un angulo determinado 
previamente medir la velocidad 
que adquiere y compararla con la 
calculada al utilizar el principio de -Plano 
trabajo y energia, repetir el inclinado 
experimento para diferentes -Juego de 

I 

materiales. Hacer sus bloques 2 horas I 

observaciones y conclusiones. - Sistema de 
Para mayor informaci6n revisar el adquisici6n de 
manual de practicas 0 consultar a datos. 
su maestro. 

Sobre una mesa bien nivelada 
colocar el riel de aire equipado con j 
accesorios para impulsar dos 
carritos adecuados para choques 
elasticos, con regia graduada y con 
el sistEma de adquisici6n de datos. 
Medir la masa de cada uno de los 
carritos, aplicarle un impulso a en 
forma simultanea a cada uno de 
los carritos y estos adquirira una 
velocidad "constante" al activar el 
sistema de adquisici6n de datos 
registrara el tiempo que efectu6 (el 
carrito) recorrer las diferentes 
distancias a las que se encuentran 

-mesa 
-riel de aire 
-sistema de 
adquisici6n de 
datos 
-Dos ca rritos 
para choques 
elasticos 
-hilo 

4 horas 

I 

los sensores, antes y despues del 
choque. Hacer sus observaciones 
y conclusiones. Para mayor 
informaci6n revisar el manual de 
practicas 0 consultar a su maestro. I 



I VII. METODOLOCIA DE TRABAJO ,- I 
I 

Exposici6n por parte del maestro de los conceptos fundamentales, posterior a esto el desarrollo de ejercicios pnicticos y de 
simulaci6n con la participaci6n de los alumnos, siguiendo con grupos de trabajo para la soluci6n de ejercicios, siendo el 
maestro un monitor y gufa de estos, por ultimo se recomienda los ejercicios de tarea en su modalidad individual y por 
equipos. Ademas, se realizaran practicas de laboratorio de los temas vistos en clase. 

Cuando se manejan conceptos nuevos en clase es recomendable que antes de finalizar esta se realice una mesa redonda 0 bien 
mesas de trabajo, donde los alumnos realicen una retroalimentaci6n de la clase mediante la descripci6n de los conceptos y 
aplicaci6n de estos. 

I! VIII. CRITERIOS DE EVALUACION ! 

1. Calificacion 
a) Examenes parciales: Se aplicaran 4 examenes parciales. 
• Todo alumno que tenga minimo 80% de asistencia tendni derecho a presentar su examen parcial. 
• Cada examen parcial se desglosara como sigue:
 
Examen escrito: 60%
 
Tareas, trabajos y participaci6n: 15%
 
Practicas de taller 0 laboratOl io: 25%
 
2. Acreditacion 
a) Para tener derecho a la acreditaci6n de la asignatura se requiere un 80% de asistencia.
 
b) Para acreditar el curso el alumno debera cumplir satisfactoriamente con los trabajo y tareas, asi como la entrega de practicas de taller 0
 

laboratorio.
 

3. Evaluacion 
Al finalizar cada examen parcial se realizara una sesi6n de retroalimentaci6n para identificar y aclarar dudas sobre los temas estudiados y 
examinados. La calificaci6n final engloba los siguientes puntos: Examen escrito, Tareas, Trabajos, Participaci6n y Pnicticas de laboratorio. 
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